
Le tour des Vaches Rouges
(départ Puy-de-Dôme)

Distance
 135 km

Difficulté
 Modéré

Dénivelé
 +3950 m

Balisage
 Vache Rouge

Chiens interdits

Présence de troupeaux et chiens de protection
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Point de départ

Ville de départ
Égliseneuve-d'Entraigues
 Adresse de départ
Parking place du Lavoir à Egliseneuve-d'Entraigues
63850 Égliseneuve-d'Entraigues

Accès au point de départ
Égliseneuve-d’Entraigues est située à 65 km au sud-
ouest de Clermont-Ferrand.

Description du parcours

Le tour des Vaches Rouges, à réaliser en 8 ou 11 jours, est un magnifique itinéraire de randonnée situé sur les hauts
plateaux préservés du Cézallier entre monts du Cantal et massif du Sancy avec des vues à couper le souffle.

Détail du parcours étape par étape

Étape 1 : Prendre à droite, le chemin de la Roche Marchal et continuer tout droit jusqu’au hameau du Bac (1,2 km). On
passe devant l'Arboretum, espace thématique aménagé (table pique-nique - bancs).

Étape 2 : Tourner à droite devant le four à pain, aller jusqu’à la D 679. Pont piétonnier – Four à pain – Croix et Vierge à
l’enfant dans une niche murale.

Étape 3 : Traverser la RD 679 et prendre en face, puis après 50 m, monter par le chemin à gauche (petit ru en
contrebas). Poursuivre entre les prairies sur environ 750 m.

Étape 4 : À la fourche, monter à gauche et prendre une nouvelle fois à gauche à l’entrée du bois de Fouet-Haut. Le
traverser et, après la montée, regagner une crête. Poursuivre en face puis redescendre vers le hameau de Piquemeule.

Étape 5 : Passer près de la grange de Piquemeule (remarquable par ses dimensions) et prendre le grand chemin à
droite ; traverser le ruisseau d’Allanche.

Étape 6 : À la fourche, monter par le chemin de gauche (vues sur les monts du Cantal et le versant sud-ouest du
Cézallier).

Étape 7 : Au croisement, rester à droite et regagner la route (RD 39).

Étape 8 : La prendre à gauche jusqu’à Pradiers (panneau d’information – table pique-nique – église)

Étape 9 : Depuis la place de l’église de Pradiers, descendre le petit escalier, passer derrière le transformateur EDF et
descendre la rue qui conduit à l’extrémité nord du village ; bifurquer à gauche, puis à droite vers les dernières maisons.

Étape 10 : S’engager sur ce vieux chemin qui part à droite puis franchir 2 rus successivement dans 2 virages à gauche à
90°. Monter dans un chemin à mi-pente bordé de grands arbres (vue sur les monts du Cantal) ; continuer plein nord
(franchir 4 portillons) jusqu’au hameau de Courbières.
Traverser un vieux pont en pierre, et après une courte montée à gauche, arriver vers le haut du hameau. Prendre à
droite et continuer à monter jusqu’à une fourche.

Étape 11 : Prendre à gauche ; passer devant un réservoir d’eau, ignorer un chemin à droite, à la fourche suivante monter



à droite.

Étape 12 : À l’orée du bois, franchir un portail ; longer la plantation et continuer tout droit dans la prairie sur 200 m
jusqu’à un portail. Le franchir pour continuer le long de la clôture jusqu’à un 2ème portail tout proche. Suivre la clôture
dans la même direction pour arriver sur un vieux chemin creux perpendiculaire.

Étape 13 : Monter à droite sur environ 200 m, puis à la fourche, prendre sur la gauche un bon chemin qui dessert la
prairie. Le suivre jusqu’à Rascoupet.

Étape 14 : Au hameau, continuer tout droit sur 50 m. Descendre à gauche à hauteur du pignon d’un grand bâtiment,
jusqu’à Rascoupet-Bas. Au carrefour, prendre à gauche la petite route sur environ 150 m pour sortir du hameau.

Étape 15 : Obliquer à droite et suivre la trace orientée sud, le long des champs et des prés en restant le long de la
clôture.

Étape 16 : Prendre à droite (à gauche ferme des Prades - Hébergement). Au bout du chemin, traverser une petite route
(à gauche, possibilité d’aller voir en 20 min AR le site de coulée basaltique de la Roche classé espace naturel sensible) et
monter le chemin en face jusqu’à une route.

Étape 17 : Prendre à droite et suivre la route sur environ 850 m. Au croisement, au niveau de la ferme, prendre à gauche
et monter jusqu’au hameau du Greil. Suivre une voie goudronnée entre 2 maisons (borne d’incendie) et continuer
jusqu’à une patte d’oie. Continuer en face, et rester sur ce chemin jusqu’à une clôture.

Étape 18 : Passer la barrière et suivre la trace qui se dirige de niveau vers le buron de Marquisat (propriété privée ;
vaches en pacage). À hauteur du buron, franchir une clôture électrique et suivre la trace peu visible, de niveau,
direction Nord-Ouest (un petit ru coule à droite et en parallèle de la trace jalonnée de grosses pierres). Se diriger droit
sur un réservoir partiellement enterré implanté de l’autre côté d’une clôture. Suivre en remontant la clôture, sans la
traverser, sur plus de 100 m pour atteindre un portillon.

Étape 19 : Franchir successivement 2 clôtures (portillons) et descendre en direction de la ferme de Marquisat. Suivre la
route en face.

Étape 20 : Juste après l’accès à la ferme de la Clède (croix de chemin), emprunter le chemin à gauche. Passer devant
un réservoir (banc) et descendre en direction des installations de l’INRA au lieu-dit La Borie.

Étape 21 : Après les bâtiments agricoles, emprunter à droite un bon chemin bordé de grands arbres. Le suivre jusqu’à
Marcenat.

Étape 7 – Marcenat - Montgreleix
Distance : 14,8 km
Durée : 4 h 15
Altitudes : 1 049 m / 1 273 m
Dénivelé cumulé positif : 555 m
Lieu de départ : Parking place de Castellane à Marcenat

Départ - De la rue principale de Marcenat, descendre

Randonnée proposée et gérée par le Conseil départemental du Puy-de-Dôme - PDIPR.


