
Variante Puy-de-Dôme du
Tour des Vaches Rouges

Distance
 48.5

km

Durée
 7h40

Difficulté
 Assez

difficile

Dénivelé
 +1550 m

Balisage
Balisage : tête
de vaches
rouges.

Chiens interdits

Présence de troupeaux et chiens de protection
 

Itinéraire
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Point de départ

Ville de départ
Anzat-le-Luguet
 Adresse de départ

63420 Anzat-le-Luguet

Description du parcours

Le Tour des Vaches Rouges est un itinéraire de randonnée pédestre sur le Cézallier. Le tour complet représente 135 à 181
kms. Une variante Puy-de-Dôme est possible pour une boucle de 48,5km.

Détail du parcours étape par étape

Étape 63 : Départ : Descendre vers la RD 36, la traverser et continuer tout droit. Laisser un chemin à droite. Franchir le
ruisseau sur un ponton et rejoindre le chemin. Poursuivre jusqu’à La Cabane. Prendre la D 126 (direction Ardes-sur-
Couze) sur 20 m puis la D 142 (direction Rentières). 30 m avant un virage à droite, monter à gauche sur le chemin en
direction des éoliennes. Passer la barrière de droite et atteindre l’éolienne numérotée 1 (vue sur la vallée de Rentières).
Passer une 2ème barrière puis, 150 m après, une 3ème au niveau de la route. La suivre à gauche, jusqu’à la barrière
métallique au niveau de la ferme du Coq sur la droite.

Étape 1 : La suivre à gauche. Traverser Chalagnat et continuer sur la route (vue sur la vallée de Rentières/rocher de
l’Aigle) jusqu’au dernier hameau (Granges). À sa sortie, dans le virage, prendre le chemin à droite (vue sur les grottes de
Strougoux). Franchir un ruisseau. À la fourche, continuer de monter à gauche (possibilité de descendre à droite jusqu’à
la chapelle Sainte-Pezade, 15 min AR, table de pique-nique). Laisser un chemin à droite. À la fourche suivante,
descendre à gauche puis monter jusqu’à une route à l’entrée d’un village (Mazoires). Aller à gauche, passer à droite de
l’église et 150 m plus loin, emprunter à droite un large chemin. Ignorer tous les chemins latéraux jusqu’à un carrefour
en T.

Étape 2 : Monter à gauche sur la route forestière jusqu’à une intersection à l’orée de la forêt. Prendre à droite. Au 2ème
passage canadien, tourner à gauche. Laisser un chemin à droite (vue sur la Margeride). Suivre la lisière de la forêt
jusqu’à un petit mirador de chasseurs. 20 m après le mirador, s’engager à gauche puis 2 autres fois à gauche jusqu’à un
croisement en T (point 1 245 m).

Étape 3 : Aller à droite. Au croisement de 4 chemins, continuer tout droit jusqu’au parking de Parrot (après la sortie du
bois, vue panoramique sur le cirque d’Artout, le Signal du Luguet, le massif du Sancy, le puy de Dôme et la Chaîne des
Puys).
NB : À ce point, fin de la variante ; vous retrouvez le circuit « le Tour des Vaches Rouges »

Étape 4 : Du parking, descendre à gauche et suivre la route direction Le Buffier. Au niveau d’une maison en ruines,
prendre le chemin à gauche. Après un virage à droite (vue du Forez à La Margeride et sur le Mézenc), continuer la
descente (vue sur le cirque d’Artoux) puis traverser un ruisseau. À la fourche, prendre à gauche puis monter jusqu’à une
route. La traverser et s’engager à gauche sur le large chemin. Traverser le village Le Luguet jusqu’à la chapelle (table de
pique-nique).


