
Circuit cyclo Le tour des lacs

Distance
 58.4 km

Durée
 3h00

Difficulté
 Difficile

Dénivelé
 +724 m

Chiens interdits
 

Itinéraire
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Point de départ

Ville de départ
Besse-et-Saint-Anastaise
 Adresse de départ
Salle Polyvalente
63610 Besse-et-Saint-Anastaise

Description du parcours

Itinéraire vallonné à travers les plateaux du Sancy, de l'Artense et du Cézallier, offrant de très beaux panoramas et un
passage à proximité des lacs Pavin, Chauvet et Bourdouze.



Détail du parcours étape par étape

Étape 1 : Mise en jambes au départ de Besse (km 0 à 7).

Le départ s'effectue à Besse (kit de réparation à l'Office de Tourisme si besoin). Les premiers kilomètres vous font
quitter la cité médiévale pour monter doucement vers les plateaux. Soyez vigilants au km 7,7, le carrefour est signalé
comme dangereux.

Étape 2 : La traversée des hauts plateaux et des lacs (km 8 à 40).

Cette longue section constitue le cœur du parcours. Vous sillonnez les routes de crêtes et de plateaux à travers trois
zones distinctes :
- Le Lac Pavin : Lac de cratère (maar) presque parfaitement circulaire et très profond.
- Le Lac Chauvet : Également un maar volcanique, entouré de forêts.
- Le Lac de Bourdouze : Une zone humide remarquable, vestige de l'époque glaciaire, riche en flore protégée.
L'itinéraire est une succession de montées et de descentes ("bosses") typiques de l'Espace Cyclosport du Sancy.

Étape 3 : Pause logistique à Picherande (km 40).

Au km 40,7, vous passez à proximité de la mairie de Picherande.
Service : La "Maison des Randonneurs" propose un point d'eau potable et des toilettes, idéal pour refaire le plein avant
la dernière partie.

Étape 4 : Le retour vers Besse (km 41 à 58).

La fin du parcours amorce le retour vers l'Est. Vous traversez de vastes étendues d'estives où paissent les vaches Salers
ou Aubrac. Le profil reste vallonné jusqu'au rond-point final qui vous ramène au parking de la salle polyvalente de
Besse.


