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Le tour du puy de Déme PUY~DOME

L'Auvergne des Volcans

Distance Durée Difficulté Dénivelé Balisage
« 0 3h00 Modéré A 275 Jaune
km ° ' lUHH m

& Chiens autorisés — Les chiens doivent étre obligatoirement tenus en laisse en raison de la présence de
h troupeaux.

Présence de troupeaux et chiens de protection

Itinéraire




Point de départ

Ville de départ Accés au point de départ

Orcines De Clermont-Ferrand suivre direction Tulle par la D941

Adresse de départ jusqu'a Orcines, puis la D942 direction le puy de Dome

50 m au dessus du parking du col de Ceyssat et col de Ceyssat (parking). Le panneau de départ est

63870 Orcines situé a 50 m au-dessus des parkings derriere les deux
restaurants.

Mobilité douce | Terminus de la Navette Clermont-
Ferrand / Panoramique des Démes. La navette circule
d'avril a octobre.

Description du parcours

Une randonnée autour du plus grand des démes de la chaine des Puys. Un regard et des ouvertures sur tous ces flancs,
dans une ambiance de foréts, d'estive sur la partie du traversin, point central de la chaine, entre puy de Déme et puy du
Pariou.

Détail du parcours étape par étape

Etape 1: Face au panneau de départ, prendre a gauche le chemin empierré. Progresser sous une voUte de hétres et de
noisetiers puis dans des paturages que l'on traverse jusqu'a une fourche (vue a gauche sur le puy de Come, le Grand
Suchet et le Petit Suchet — grottes).

Etape 2 : Rester a droite et continuer sous les noisetiers jusqu'a I'intersection avec le GR.
Etape 3 : Monter a droite en direction du plateau du Traversin et aller jusqu’a la fontaine (alt. 1125 m).

Etape 4 : Continuer tout droit et longer le parc & moutons. Descendre une piste en pouzzolane pour contourner le petit
puy de Déme franchir une barriere et aller au croisement quelques métres plus loin.

Etape 5: Laisser le chemin de gauche et descendre en face jusqu'a un croisement de quatre chemins.

Etape 6 : Virer a droite sur le chemin dit "des Gouris" pour rejoindre la voix d'accés au sommet du puy de Déme. La
traverser, aller tout droit jusqu'a la D68 et continuer en face. Laisser un chemin a gauche, passer un croisement de
guatre chemins et continuer dans le bois jusqu'a l'intersection suivante.

Etape 7 : Partir a droite sur un sentier en sous bois et monter jusqu'a la D68 pour rejoindre les parkings du col de
Ceyssat, point de départ.

Randonnée proposée et gérée par le Conseil départemental du Puy-de-Déme - PDIPR.



