
Circuit des volcans - Circuit
des monts Dômes (boucle
cyclo n°9)

Distance
 36 km

Durée
 1h50

Difficulté
 Facile

Dénivelé
 +732 m

Balisage
 Vert

Chiens interdits
 

Itinéraire



Point de départ

Ville de départ
Aydat
 Adresse de départ
Boulevard du Lac - Devant l'Office de Tourisme
Sauteyras
63970 Aydat

Description du parcours

Ce circuit vous propose de découvrir la Chaîne des Puys, ensemble volcanique de 80 volcans dominé par le puy de
Dôme (1 465 m).

Détail du parcours étape par étape

Étape 1 : Au départ du lac de barrage volcanique d'Aydat, vous sillonnerez les forêts de la Cheire.

Étape 2 : Vous rejoignez le plateau de la montagne de la Serre (site d'observation ornithologique) pour descendre vers
Saint-Saturnin et y découvrir son église romane du XIIe siècle.

Étape 3 : Ensuite, vous rejoindrez par une montée Olloix avant de vous engager dans une côte au travers des belles
gorges de la Monne.

Environ 1 h 50 pour une vitesse moyenne de 20 km/h.


