
Circuit du Forez - À la
découverte des savoir-faire
(boucle cyclo n°6)

Distance
 66

km

Durée
 3h25

Difficulté
 Modéré

Dénivelé
 +1051 m

Balisage
 Vert

Chiens interdits
 

Itinéraire



Point de départ

Ville de départ
Ambert
 Adresse de départ
Avenue de la Gare
63600 Ambert

Description du parcours

Ce circuit vous propose de découvrir les savoir-faire du Livradois autour de la thématique de l'eau et de la nature.

Détail du parcours étape par étape

Étape 1 : Vous quitterez Ambert et sa mairie ronde et remonterez jusqu'au moulin Richard de Bas où l'on continue à
fabriquer du papier selon des méthodes anciennes et avec un matériel qui n'a guère changé depuis des siècles.

Étape 2 : Vous rejoignez Arlanc, bassin sédimentaire, entre les rivières Dore et Dolore. Vous pouvez faire une pause au
Jardin pour la Terre, où vous partirez à la découverte de milliers d'espèces de plantes du monde entier.

Étape 3 : Enfin, vous remonterez la vallée de la Dolore, entre prés et bois en passant par Saint-Bonnet-le-Chastel où l'on
peu découvrir les vestiges d'un château.

Environ 3 h 25 pour une vitesse moyenne de 20 km/h.


