LA BOUCLE SANCY OUEST

Randonnée au sommet du Massif central (1 886 m)
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Circuit balisé dans un seul sens

2432 ET

Massif du Sancy,
PNR des Volcans
d’Auvergne

Parking de 'ancienne gare, avenue Michel-Bertrand au Mont-Dore.
Panneau de départ prés de Uoffice de tourisme, avenue de la Libération.

Cette version courte de la boucle Sancy - la boucle ouest - propose un magnifique parcours sur les crétes du
Sancy qui, depuis le pic du Capucin et le puy de Cliergue, offrent des vues panoramiques exceptionnelles sur
la vallée de la Dordogne et les stations thermales du Mont-Dore et de La Bourboule. C'est aussi U'occasion

d'admirer au loin la Chaine des Puys, le plateau du Guéry, la banne d’Ordanche, les Combrailles, le cirque de

la fontaine Salée et les monts du Cantal...
Un magnifique itinéraire !

Le Mont-Dore, avenue de la Libération prés de
l'office de tourisme.

Du panneau de départ, descendre Uavenue de La Libération
sur 80 m puis prendre a droite le chemin des Mille Gouttes.
Monter en continu, enignorant les chemins latéraux, jusqu'a
la station du funiculaire, Poursuivre la mantée par la route
jusqu'au Salon du Capucin,

o Au restaurant, prendre la route 3 gauche montant au
buron du Capucin. Franchir la cléture (hors circuit, a
200 m, le sammet du Capucin} et suivre le large chemin
conduisant 3 une ancienne carriére. Aprés celle-ci, tourner 3
gauche et monter [réserve naturelle de Chastreix-Sancyl au
puy de Cliergue (vue sur le Sancy, la vallée glaciaire du
Mont-Dore, {a Chaine des Puys, le plateau du Guéry, la banne
d'Ordanche, le plateau de Chastreix, les Combrailles].
Paursuivre jusqu'a la Tour Carrée (vue sur la vallée de la
fontaine Salée, le lac Chauvet, les monts du Cantal] puis
Jjusqu'au col de Courre.

o Prendre a gauche puis aussitdt s'engager encore a
gauche sur un sentier progressant au-dessus du cirque
de la fontaine Salée. A lintersection située sur un épaulement,
descendre a droite vers les pylénes de 2 téléskis puis suivre la
piste La Chambasse. A Uarrivée d'un téléski, continuer la
descente sur la droite et poursuivre sur un large chemin
caillouteux passant sous des téléskis puis débouchant sur une
route. La prendre 3 droite et traverser Chastreix-Sancy. A L3 fin
d'un grand virage a droite, descendre le chemin a droite. Au
croisement, prendre le chemin de gauche direction Chastreix.
Ala sortie de la forét, passer une barriere et continuer 50 m
jusqu’a une trace herheuse.

La descendre a droite direction Chastreix et 3 300 m

prendre a gauche un chemin mieux tracé, Traverser les
paturages. Franchir une barriére et descendre jusqu'a une
intersection.

o Descendre le chemin de droite. A la route, monter le
chemin a droite. Continuer dans la forét jusqu'a une
deuxiéme route (D B8] que 'on prend & gauche sur 200 m,
Prendre a droite direction La Pinderie [vue sur le Roc de
Courlande, Chastreix-Sancy et au loin la montagne de
Chambourguet. A voir : croix et abreuvoir]. Traverser Le village.
Aller en face sur un grand chemin empierré devenant
herbeux. Poursuivre et descendre jusqu'a une intersection en

& Suite du descriptif

T. Prendre a gauche puis tout de suite a droite. Traverser un
ruisseau puis a prairie en face. Rejeindre un chemin venant
des maisons. Passer le pont sur le ruisseau de la Jarrige puis
tourner a gauche. Longer le ruisseau jusqu'a la fin du champ.

o Monter La sente 3 droite. Rentrer dans les bois par une
barriére métallique. Monter en ignorant les chemins
latéraux. En haut de la cate, prendre le chemin 3 droite.
Franchir un ruisseau, rejoindre la route D 88, (a traverser,
monter en face.

Au large chemin, tourner a gauche, poursuivre, puis aller
encore a gauche. Traverser le parking et prendre a droite sur
un large chemin. Plus loin a gauche, descendre un chemin
herbeux. Le suivre dans la forét jusqu'au carrefour Les 4
Départements. Aller sur la droite, continuer toujours au plus
prés de la route, puis plus loin, descendre sur le parking en
épi en bordure de route. Se diriger a droite en longeant le
parking jusqu'a la route forestiére de la Montagne de la Roche
sur la gauche.

Lemprunter, et, 3 100m, monter un large chemin 3

droite. Le suivre en ignorant les chemins latéraux
jusqu'a une clairiére [cabane de la Stéle]. Continuer en face et
aller tout droit jusqu'a La Charbonniére. Longer les maisons
|vue sur le Sancy, la Roche-Vendeix, le puy Gros, la Banne
d'Ordanche). Au carrefour en T manter a gauche vers
Charlannes. A Uintersection aprés le sommet d'une cite,
descendre sur une piste forestiére. Bifurquer sur le premier
chemin a droite et descendre en face aux deux croisements
suivants. Rejaindre une piste forestiére, la suivre a gauche et
aller tout droit jusqu'a Charlannes [panneaux d'informations).

Se diriger a droite en direction de La Bourboule en

laissant a gauche Uespace d'accueil [ancien funiculaire)
et descendre un chemin en lacets, Centaurner par la gauche
la gare intermédiaire de 'ancien funiculaire. A 30 m, virer a
droite et poursuivre la descente jusqu'au-dessus des
premiéres maisons. Prendre a droite le chemin en surplomb,
passer sous la voie du funiculaire et rejoindre une passerelle.
La franchir et partir & gauche dans le parc Fenestre. Suivre
l'allée principale, passer a gauche d'un bassin et longer la
gare de U'ancien funiculaire. Ala sortie du parc, continuer en
face, passer devant la mairie, franchir le pont sur La Dordogne,
longer ['établissement thermal et tourner a droite sur le
boulevard Clémenceau. A Uéglise, tourner 3 droite, passer le
pont et monter en direction du parc Fenestre jusqu'a la
montée de la Charreyre sur la gauche.

(9 Durée du circuit / variantes :

Cette boucke de randonnee fait partie d’une declinatson
de 3 versions d'itinéralres pédestres sur le massif du
Sancy, les 2 autres étant la boucie Sancy est au depart de
Besse (53,5 km) et la boucle Sancy version longue (84,5
km) réunissant ies boucles Sancy ouest et S8ancy est
depuis, au choix, 2 departs différents:

(® Accés sans voiture :
Se rendre en autocar au Mont-Dore depuis Clermont-Fd :
wwwsncl-connect.com.
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Adressez vos avis et commaentaires a
randopdipridpuy-de-dome.fr
Toutes les appréciations des randonneurs intéressent
les agents du Département, elles contribuent a la
préservation des |tinéraires de randonnée
du departement et a I'évolution des publications.

oFFI(E DE ToVRISME

Massif du Sancy
04 73652021
www.sancy.com

Narcisse

ORGANISER SoN SEJoUR

Portage de bagages
» TAXI SEPCHAT - Le Mont-Dore - taxisepchat@gmail.com
0688 19 82 66

Hébergements

Un carnet d’adresses d'hébergements situés a environ 2 kilomatres

du sentier et adaptés & l'accueil des randonneurs 3 la nuitée est
disponible sur www.auvergne-destination.com
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VIRONNEMENT

Povk LE RESPE(T
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0600600

Les réserves naturelles
nationales de Chastreix-
Sancy et de la valiée de
Chaudefour disposent d'une
réglementation spécifique.
Les chiens ne sont pas
admis, méme tenus en laisse,
sauf sur le sentier GR®30
[balisage rouge et blanc),

par arrété préfectoral,

Lutilisation de réchaud portatif 3
gaz est néanmoins tolérée, dans

{stabilité, &loigné de matiare

La nature des crétes du
Sancy est sensible et fragile,
soyons tous gardiens de ce
patrimoine exceptionnel.

Au cours de votre balade,
WoUS traverserez des espaces  gq goliter oL autres,
naturels protégés,

Rester sur les chemins balises.

Prévair un sac poubelle pour

Ne pas cueillir les fleurs car
beaucoup d'entre elles sont
protégées [méme les plus
ardinaires).

Le bivouac, dans le cadre
d'une randonnée itinérante,
esl toléréd sur accord du
propriétaire privé len
majorité sur le secteur] ou
public. Voici les régles &
raspecter -

- Durant lheure d'été, la tente
devra 8tre montée aprés

70 h, en dehars des pentas
et sommets des volcans, et
démantée avant 8 h

- Rester le plus invisible possible
et ne laisser aucune trace de son
passage, ne laisser aucun déchel.

- Tout feu de plein air est interdit

un cadre le plus sécurisé possible

inflammable, pas de feu au sol...).

Respecter les propriétés privees.
mettre les déchets de pigue-nigue,

Ne pas déranger la faune sauvage.

e Lemprunter et, au replat, tourner 3 gauche, passer
derriere le lavoir et monter a droite le chernin de
Fenestre. Aprés la fin de la route, continuer tout droit [vue
sur la vallée de la Dordogne, le puy Gros, la banne
d'Ordanchel. A Lentrée de Prégnoux, descendre la route a
gauche, Dans un virage, suivre (e chemin & droite et
descendre le premier chemin & gauche. Traverser un
ruisseau et tourner de suite a droite. A 50 m, descendre &
gauche jusqu'a la route. La traverser, passer le pont sur la
Dordogne et prendre a droite un chemin qui longe la
riviere. Traverser la ligne de chemin de fer et monter
jusqu’au village du Genestoux.

o Prendre a droite entre les maisons puis a gauche
sur 10 m, avant de descendre a droite vers la
riviere. Traverser le pont (source Félix) et continuer &
remanter le cours de la rivigre sur le chemin qui vient
langer L3 voie ferrée. Remonter et continuer le chemin qui
traverse la riviere au moulin de la Compissade. Longer
puis franchir a nouveau la riviére par une passerelle en
bois. Traverser une petite route au pont du Marais et
continuer jusqu’a une route goudronnée traversant a
nouveau la Dordogne. Passer devant la gendarmerie et
continuer tout droit rue des Chasseurs Alpins puis avenue
de la Gare. Au carrefaur en T, continuer & droite sur 100 m
et descendre l'escalier a droite. Traverser le square et
descendre 3 droite vers la gare, Passer devant la gare et
continuer tout droit jusqu’au carrefour.

@ Emprunter Lallée goudronnée vers la gauche. A la
fourche, aller sur la gauche en direction du centre-
ville. Au rond-peint tourner a droite (rue Sidoine-Apallinaire]

et bifurquer a gauche devant 'hdpital puis a droite [rue
Meynadier), Dépasser le casino puis tourner aussitét a
droite. Monter jusqu'au carrefour, tourner a gauche et
rejoindre 'office du tourisme en contrebas sur la gauche.
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Les houcles Sancy est et ouest se joignent pour compaser la boucle Sancy
intégrale,

Pour suivre |a version longue depuis le Mont-Dore, commencer par lire

le descriptit de la boucle Sancy est au peint repére n®8, & partir de :

« Rejoindre loffice de tourisme du Mont-Oorex. Et une fois le point repére
n"6 de la Sancy est atteint, reprendre la lecture sur la Sancy ouest au point
repére n°2.

Station thermale
de La Bourboule
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